Zatgcznik nr 1 do UCHWALY NR 16/2024,
podjetej na posiedzeniu Komisiji
do spraw Szkoleh w Goérnictwie w dniu 24.06.2024r.

PROGRAM SZKOLENIA

DLA PRZEWODNIKOW PO TRASACH TURYSTYCZNYCH
W PODZIEMNYCH WYROBISKACH GORNICZYCH
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1. Cel szkolenia.
Celem szkolenia jest zaznajomienie pracownikow (oséb) w szczegodlnosci z:

1) podstawowymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,

2) przepisami oraz zasadami bezpieczenstwa w podziemnych wyrobiskach zaktadu goérniczego,

ktére udostepnione zostaty do ruchu turystycznego,

3) zagrozeniami wystepujgcymi w wyrobiskach podziemnych objetych ruchem turystycznym oraz

zasadami postepowania w sytuacjach zagrozen,
4) zasadami zachowania sie w czasie pozaru,
5) zasadami udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku lub zachorowania.

2. Uczestnicy szkolenia.

Szkolenie przeznaczone jest dla przewodnikéw (oséb oprowadzajgcych wycieczki) na trasach
turystycznych w podziemnych wyrobiskach gérniczych, powtarzane co 5 lat.

3. Sposob organizacji szkolenia.
Szkolenie powinno byC¢ zorganizowane na podstawie szczegdtowego programu szkolenia
i prowadzone przez osoby kierownictwa i dozoru ruchu, pracownikow stuzby bezpieczenstwa
i higieny pracy, lub inne osoby, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe,
wyznaczone przez kierownika ruchu zaktadu goérniczego, w ktérym wyrobiska podziemne
udostepnione zostaty do ruchu turystycznego.
Szkolenie sktada sie z zaje¢ teoretycznych w formie wyktadéw i warsztatow oraz céwiczen
praktycznych. Szkolenie konczy sie egzaminem sprawdzajgcym przyswojenie przez uczestnika
wiedzy teoretycznej i praktycznej objetej programem szkolenia. Wymiar godzinowy zajeé
teoretycznych i praktycznych okresla organizator szkolenia w zalezno$ci od wystepujgcych zagrozen
oraz specyfiki wyrobisk podziemnych, w ktérych zlokalizowane sg trasy turystyczne.

4. Ramowy program szkolenia.

Wymiar czasu
Lp. TEMAT ZAJEC teoria |praktyka
[godz.] | [rbdn]
1. |Regulacje prawne dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy. -
Dokumentacje prowadzenia ruchu turystycznego i sanatoryjnego oraz inne
2. |dokumentacje ruchu zaktadu gérniczego w zakresie czesci podziemnych -
wyrobisk gérniczych objetych ruchem turystycznym.
Zagrozenia czynnikami wystepujagcymi w podziemnych wyrobiskach
3 gorniczych przeznaczonych do ruchu turystycznego oraz zasady )
" |postepowania i zachowania sie w przypadku wystgpienia zagrozenia,
w tym zasady prowadzenia akcji ratowniczej.
4. |Wentylacja wyrobisk objetych ruchem turystycznym, drogi ucieczkowe. -
Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujace w
5. |wyrobiskach podziemnych zaktadu gérniczego, udostepnionych do ruchu -
turystycznego, podstawowe $rodki zapobiegawcze.
6 Zasady postepowania w razie wypadku lub zachorowania, w tym zasady )
" |udzielania pierwszej pomocy.
7. |Zasady organizacji i prowadzenia ruchu turystycznego. -
8. |Zajecia praktyczne, zapoznanie z drogami ucieczkowymi. -
9. |Egzamin sprawdzajacy. -
RAZEM:

str. 2



5. Szczego6towy program szkolenia.

5.1. Regulacje prawne dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy.

511
5.1.2.

Ogolne przepisy i definicja zwigzane z bezpieczenstwem pracy.
Wybrane regulacje prawne dotyczgce bezpieczenstwa pracy, wynikajgce z przepiséw
ustawy Kodeks pracy oraz ustawy Prawo geologiczne i gornicze.

5.2. Dokumentacje prowadzenia ruchu turystycznego oraz inne dokumentacje ruchu
zakladu gorniczego w zakresie czesci podziemnych wyrobisk gorniczych objetych
ruchem turystycznym.

5.2.1.
5.2.2.
5.2.3.

5.2.4.
5.2.5.
5.2.6.
5.2.7.

Podstawowe informacje o zaktadzie gorniczym.

Dokumentacja prowadzenia ruchu turystycznego.

Plan Ruchu oraz Plan Ratownictwa Gérniczego, w czesciach dotyczgcych prowadzenia
ruchu turystycznego.

Dokument bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikow.

Dokumentacja techniczna dla systemow bezpieczenstwa.

Instrukcje.

Inne dokumenty.

5.3. Zagrozenia czynnikami wystepujacymi w podziemnych wyrobiskach gérniczych
przeznaczonych do ruchu turystycznego oraz zasady postepowania i zachowania sie
w przypadku wystapienia zagrozenia, w tym zasady prowadzenia akcji ratowniczej.

53.1.
5.3.2.

5.3.3.

5.3.4.
5.3.5.
5.3.6.
5.3.7.
5.3.8.
5.3.9.

Czynniki niebezpieczne, szkodliwe i ucigzliwe.

Zagrozenia naturalne.

* podstawowe pojecia i parametry,

* przyczyny i skala wystepowania,

+ Kkryteria oceny i klasyfikacja,

* metody prognozowania i kontroli,

* metody zwalczania oraz zasady postepowania przy wystepujgcym zagrozeniu.
Zagrozenie pozarowe.

* podstawowe pojecia i parametry,

» przyczyny i skala wystepowania,

« Kkryteria oceny i klasyfikacja,

* metody prognozowania i kontroli,

» metody zwalczania oraz zasady postepowania przy wystepujgcym zagrozeniu.
Przyczyny powstania pozaru i miejsca jego mozliwego zapoczgtkowania.
Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego obiektow.

Zasady prowadzenia akcji ratowniczej, w tym ewakuacji oséb.

Systemy fgcznosci, alarmowania i kontroli stanu zagrozenia.

Sprzet i $rodki gadnicze oraz zasady ich uzycia.

Inne zagrozenia zwigzane z prowadzeniem ruchu turystycznego w wyrobiskach
podziemnych, w tym zagrozenia terrorystyczne.

5.4. Wentylacja wyrobisk objetych ruchem turystycznym, drogi ucieczkowe.

54.1.
5.4.2.
5.4.3.
5.4.4.

Sktad atmosfery kopalniane;.

Zasady wentylaciji i klimatyzacji wyrobisk.

Drogi ucieczkowe i ich oznakowanie.

Zasady rewersji i oddymiania wyrobisk — podstawowe informacije.

5.5. Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujagce w wyrobiskach
podziemnych zakladu gorniczego, udostepnionych do ruchu turystycznego,
podstawowe srodki zapobiegawcze.

5.5.1.
5.5.2.
5.5.3.

Potencjalne miejsca i sytuacje, gdzie moze dojs¢ do zdarzen wypadkowych.
Zasady poruszania sie i korzystania ze srodkéw transportu w wyrobiskach podziemnych.
Czynniki mogace prowadzi¢ do urazow.
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5.6. Zasady postepowania w razie wypadku lub zachorowania, w tym zasady udzielania
pierwszej pomocy.
5.6.1. Organizowanie i udzielanie pierwszej pomocy.
5.6.2. Zasady powiadamiania o wypadku lub zachorowaniu.
5.6.3. Transportowanie poszkodowanego.
5.6.4. Lokalizacja punktoéw pierwszej pomocy.

5.7. Zasady organizacji i prowadzenia ruchu turystycznego.

5.7.1. Ewidencja os6b przebywajgcych w wyrobiskach podziemnych.

5.7.2. Zasady organizacji, poruszania sie i przebywania w wyrobiskach podziemnych
przeznaczonych do ruchu turystycznego.

5.7.3. Stosowanie wymaganej odziezy i obuwia roboczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej.

5.7.4. Zasady postugiwania sie lampami osobistymi oraz uzycia ucieczkowego sprzetu ochrony
drég oddechowych (w zaleznosci od zaktadu i wystepujgcych w nim zagrozen).

5.7.5. Obowiagzki i odpowiedzialno$¢ oséb oprowadzajgcych (przewodnikow).

5.8. Zajecia praktyczne, zapoznanie sie z drogami ucieczkowymi.
5.8.1. Drogi ucieczkowe, oznakowanie.
5.8.2. Lokalizacja punktéw pomocy przedmedyczne;.
5.8.3. Lokalizacja urzadzen sygnalizacji, fgcznos$ci i alarmowania.
5.8.4. Zasady obstugi urzgdzen tgcznosci, sygnalizacji i alarmowania.

6. Dodatkowe zalecenia i uwagi w zakresie sposobu organizacji szkolenia.
1) podczas szkolenia wymagane jest stosowanie odpowiednich srodkéw dydaktycznych, w tym
filmoéw oraz wizualizacji,
2) podczas zajeC praktycznych nalezy zwréci¢ uwage na przyswojenie przez uczestnikow
szkolenia znajomosci drég ucieczkowych i zasad ewakuacji oséb z wyrobisk podziemnych.
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1) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. Prawo geologiczne i gérnicze (Dz.U. 2011 nr 163 poz. 981,

wraz z pézn. zmianami),

2) rozporzgdzenie Ministra Energii z dnia 23 listopada 2016r. w sprawie szczegétowych wymagan
dotyczacych prowadzenia ruchu podziemnych zaktadéw gérniczych (Dz. U. poz. 1118, wraz
z pézn. zmianami),

3) Obwieszczenie Ministra Klimatu i Srodowiska z dnia 28 lipca 2021 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Srodowiska w sprawie zagrozen naturalnych
w zaktadach gérniczych (Dz.U. 2021 poz. 1617).
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