Pylica — schorzenie
najpowazniejsze

ZDROWIE Zz 10 lat poznamy prawdg o gorniczych chorobach zawodowych i jakosci profilaktyki.
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Pylica phic niezmiennie pozostaje
najpowazniejszym schorzeniem
zawodowym w gornictwie. Zapadal-
no$¢ na te chorobe wciaz stanowi
istotny problem higieniczny i spo-
leczny, zwlaszcza w gornictwie wegla
kamiennego, gdzie notuje sie oko-
to 95 proc. pylic. Dowodzi tez niedo-
statecznej skutecznosci stosowanej
profilaktyki.

— Gornictwo jest branza o wyjatko-
wo duzej szkodliwosci $rodowiska
pracy. Wystepujace w nim zagrozenia
sa powszechne i maja szczegodlnie
agresywny charakter. Istotna okolicz-
noscig jest rowniez to, ze W warun-
kach zagrozenia pracuje wiekszo$é
zalogi. Nastepstwem jest wysoki, nie-
stety, poziom zachorowalnosci zawo-
dowej — stwierdza Janusz Malinga,
dyrektor Departamentu Warunkow
Pracy w Wyiszym Urzedzie Goérni-
czym.

Niezdrowo pod ziemig

Wsrod pracownikow wszystkich ga-
tezi polskiej gospodarki stwierdzono
w ubieglym roku 3146 przypadkow
choréb zawodowych. Az 546, tj. 17,4
proc. — w gornictwie. Z charakteru
zagrozen, z jakimi obcuja na co dzien
pracownicy tej branzy, wynika struk-
tura zachorowan. Zdecydowanie
przewazaja pylice pluc oraz — wywo-
lane oddzialywaniem nadmiernego
hatasu — uszkodzenia shuchu. Oba te
schorzenia stanowig tacznie okoto 90
proc.
w gornictwie chor6b zawodowych.
Przy tym liczba rejestrowanych scho-
rzen utrzymuje sie w pieciu ostatnich
latach na ustabilizowanym poziomie,
miedzy 532 a 610. Jednak w przelicze-
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wszystkich  stwierdzanych

niu na 100 tys. zatrudnionych, liczba
chorob zawodowych z roku na rok
systematycznie rosnie.

W ubieglym roku pylice phuc
stwierdzono u 409 gérnikow. Trwaly
ubytek shichu zdiagnozowano u 74
osob, a u dalszych 38 — objawy ze-
spolu wibracyjnego. W najwyzszym
stopniu choroby te dotykaja pracow-
nikow kopali wegla kamiennego.
W tej galezi stwierdzono w ub. r.
az 390 pylic, 69 przypadkow trwalego
ubytku shichu i 35 zespolu wibracyj-
nego.

Problem medyczny
i spoteczny

— Pylice phuc wciaz stanowia powazny
problem medyczny i spoleczny,
a ujawnianie corocznie okolo 400
przypadkoéw zachorowan jest w naj-
wyzszym stopniu niepokojace. Jedno-
czesnie w kolejnym roku utrzymuje
sie zblizony stan zachorowalnosci za-
wodowej, zwigzanej z trwalym uszko-
dzeniem shuchu i zespotem wibracyj-
nym — podkresla dyrektor Janusz Ma-
linga.

Ten, i tak przygnebiajacy obraz,
moze by¢ jeszcze bardziej zatrwazaja-
cy. Oto srodowiska medyczne coraz
czescie] zwracaja uwage na problem
niedoszacowania choréb zawodo-
wych w Polsce. Zjawisko to moze
rowniez dotyczy¢ gornictwa, w tym
zwlaszcza weglowego, gdzie notuje
sie 95 proc. zachorowan.

Zaniedbania widoczne
po latach

Tak czestego uszczerbku na zdrowiu
gornikow niepodobna nie lczyé
z wyjatkowa szkodliwo$cia $rodowi-
ska pracy. Janusz Malinga zauwaza, ze
nie mozna wykluczy¢, iz niepokojacy

poziom ujawnianych schorzen jes
nastgpstwem niedostatecznej. sku-
tecznosci profilaktyki choréb zawo-
dowych. Ocena jej jakosci nie jest
przy tym jednoznaczna w sytuacji,
kiedy — jak si¢ przyjmuje — okres
ujawniania sie¢ choroby zawodowej
wynosi okolo 10 lat. Tak wiec, naj-
nowsze statystyki zapadalno$ci na te
schorzenia w gruncie rzeczy obrazuja
stan narazenia zawodowego, z jakim
gornicy mieli do czynienia na przelo-
mie stuleci. Natomiast skuteczno$é¢
obecnych dzialan profilaktycznych
mozna bedzie potwierdzi¢, lub za-
kwestionowac¢, po roku 2015.

Juz teraz zatem, z mysla o zlagodze-
niu wymowy przyszlych statystyk, ale
nade wszystko w trosce o powstrzy-
manie rujnowania zdrowia pracowni-
kow kopaln, inspektorzy urzedow
gorniczych zwracaja w trakcie kon-
troli baczng uwage na jako$¢ stoso-
wanej profilaktyki.

— W ubieglym roku okregowe
urzedy gornicze przeprowadzily sze-
reg inspekcji problemowych w tym
zakresie. Stale kontrolowano warunki
pracy w zakladach gorniczych oraz
stosowanie srodkow zabezpieczaja-
cych pracownikow przed dzialaniem
czynnikow szkodliwych dla zdrowia.
Kontrolowano, czy dobér $rodkow
ochrony indywidualnej odpowiada
istniejacym zagrozeniom. Inspekto-
rzy wnikali r6wniez w sposob spra-
wowania przez przedsiebiorcow opie-
ki medycznej oraz sprawdzali ¢zesto-
tliwos¢ badan okresowych i specjali-
stycznych badan lekarskich. Szcze-
golnie uwaznie przygladali sie ewi-

-~dencji pracownikow z objawami cho-

rob zawodowych 1 tych, u ktérych juz
je stwierdzono, zwlaszcza pod katem,
czy s3 zatrudnieni zgodnie z zalece-
niami lekarskimi — informuje dyrek-
tor Janusz Malinga.

Stosowanie
odpowiednich
srodkow
ochrony
osobistej
znacznie
Zmniejsza
ryzyko
zachorowan.



